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Ausgangslage & Problemstellung

Social Prescribing hat den Zweck den freiwilligen mit dem medizinischen Bereich zu verbinden und ist
bisher hauptsachlich im Vereinigten Konigreich verbreitet. Durch die Einbeziehung des freiwilligen
Sektors in die Versorgung von Patient:innen und die daraus resultierende Forderung der Gesundheit
soll der Druck auf das Gesundheitssystem verringert werden?. Arzt:innen und Personal in PVZ kénnen
Patient:innen  mit zusatzlichen Bedirfnissen an eine:n Linkworker:in Uberweisen?3. Der:Die
Linkworker:in erstellt eine Netzwerkkarte, welche als Ubersicht der lokalen Angebote im
nichtmedizinischen und freiwilligen Sektor dient und findet damit entsprechend der
aulsermedizinischen Bedurfnisse der:des Patient:in personalisierte Moglichkeiten zur Verbesserung
von Wohlbefinden und Gesundheit?. Die Evidenzlage ist bislang noch ungeniigend 3>¢. In Osterreich
gibt es ein Pilotprojekt in Haslach an der Muhl gemeinsam mit der Proges im Rahmen des Projekts
GES.UND, aber keinen Leitfaden zur Umsetzung von Social Prescribing. Dieser wird mithilfe der
Studienergebnisse erstellt.
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