Stigmatisierung psychischer
Erkrankungen
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Beweggrunde:
* Vorurtelile
» Angste

* Unwissenheit der Bevolkerung

* Ausgrenzung

* Diskriminierung

* Psychisch krank sein wird mehr?

» Falsche Darstellung den Medien

Durchfuhrung:

* Brainstorming

» Konzeptentwicklung

. Ziel: Offentlichkeitsarbeit > Bewusstsein und Verstandnis fiir psychische Erkrankungen

» Zielgruppe: Bachelorstudiengang Gesundheits- und Krankenpflege (GuK) Fh Gesundheitsberufe OO

* Prasentationsvorgang:
o Start mit Problemstellung
o Interkation: Erfahrungen in Gruppe zu Stigmata sammeln
o Begriffsdefinition
o Bekannteste Stigma aufklaren
= Psychiatrie
= Schizophrenie
= Multiple Personlichkeitsstorung
= Borderline-Personlichkeitsstorung
=  Suizidalitat
= Essstorungen

o Praventive Moglichkeiten und Fazit

Resumee:

» Weitere Offentlichkeitsarbeit notwendig

* Negative Vorurteile aufraumen

» Bereits Kinder durch ihre Eltern oder in der Schule sensibilisieren

* Verzichten auf uberzogene mediale Darstellungen psychisch kranker Menschen

Conclusion:

* Fur Gesellschaft prasente Praventionskampagnen
o Das Projekt Stigmafrei (HPE Osterreich, 2021)
o Anti-Stigma-Kampagne der Bezirkskliniken Mittelfranken (Bezirkskliniken Mittelfranken, 2021)
o Anti-Stigma-Aktivitaten in Osterreich (Nowotny und Strizek, 2019)
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